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Zakladni povinnosti zaméstnance pri dodrzovani predpisi BOZP a PO

Kazdy zaméstnanec je povinen dodrzovat veskeré predpisy vztahujici se k vykondvané préci, které jsou
stanoveny pracovnimi postupy a predpisy k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci (BOZP)
a dale predpisy vztahujicimi se k zaji$téni poZarni ochrany (PO). BEZFESNG

ST A HYGieEn s
PRI PRA CGIENA

. - Ci-BE =
SKOLENI BOZP A PO U Trojaku 4SDS§AH[K
Kazdy zaméstnanec je povinen: 76005 ziin

= ziCastnit se vstupniho a opakovaného skoleni 0 BOZP a PO ve stanovenych Ihiitach: 1G0: 634 63 245
- Skoleni vedoucich zaméstnancii o BOZP a PO se provadi 1x za 1 rok,
- Skoleni ostatnich zaméstnancii o BOZP a PO se provadi 1x za 1 rok,

= zicastit se odborného Skoleni ve stanovenych lhitach — dle pracovniho zafazeni (napf. obsluha
manipulacnich voziki, svafe¢, jefdbnik, vazac, obsluha plynovych zafizeni, obsluha tlakovych zatizeni,
obsluha elektrickych zafizeni),

= podrobit se ovéfeni svych znalosti — pohovorem nebo pisemnym testem (stanovi kolitel),

Neucast na Skoleni bez omluvy miize byt divodem k rozvdzdni pracovniho poméru!

Tistiové linky :
LEKARSKA INTEGROVANY
HASICI ZACHRANNA POLICIE CR ZACHRANNY SYSTEM
SLUZBA (SOS)
=® 150 = 155 =® 158 = 12
V hlaseni uvést: V hlaseni uvést: V hlaseni uvést: V hlaseni uvést:
= kdoaodkudvold | ® kdoaodkudvold | = kdoaodkud vola = kdo a odkud vola
= co hofi = druh poranéni = 7adana pomoc, zpiisob = druh mimofadné
= jaké hrozi riziko = zranéna Cast téla piepadeni, pocet udalosti
= pocet ohrozenych, | = pocet ohroZenych, utocniki (je-li to mozn€) | =  jaké hrozi riziko
zranénych osob zranénych osob = pocet ohroZenych, = jaka pomoc je zadana
zranénvch osob = pocet ohrozenych,
zranénych osob

BEZPECNOST A OCHRANA ZDRAVI PRI PRACI

KaZzdy zaméstnanec je povinen:

= dbat podle svych moznosti o svou vlastni bezpecnost, o své zdravi i o bezpe¢nost a zdravi fyzickych
osob, kterych se bezprostiedné dotyka jeho jednani, pfipadné opomenuti pii praci,

= podrobit se pracovnélékarskym prohlidkam, vySetfenim, pfip. o€kovanim v uréenych lhiitach,

= dodrzovat pravni a ostatni pfedpisy a pokyny zaméstnavatele k zajisténi BOZP a fidit se zdsadami
bezpecného chovani na pracovisti a informacemi zaméstnavatele,

= dodrzovat pfi praci stanovené pracovni postupy, pouzivat stanovené pracovni prostiedky, dopravni
prostfedky a ochranna zafizeni a svévolné je neménit a nevyfazovat z provozu,

= pouzivat stanovené osobni ochranné pracovni prostfedky zpisobem, se kterym byl seznamen, v souladu
s navodem vyrobce, fadné o né pecovat, nepouzivat poskozené nebo nefunkéni ochranné prostredky,

= nepozivat alkoholické napoje a nezneuZivat jiné navykové latky na pracovistich zaméstnavatele
a v pracovni dobé& i mimo tato pracovi§té, nevstupovat pod jejich vlivem na pracovi$té zaméstnavatele
a nekoufit na pracovistich a v jinych prostorach, kde jsou téinkiim koufeni vystaveni také nekufaci,
podrobit se na pokyn zaméstnavatele nebo opravnéného vedouciho zaméstnance pisemné uréeného
zameéstnavatelem zjisténi, zda neni pod vlivem alkoholu nebo jinych navykovych latek,

= oznamovat svému zameéstnavateli nedostatky a zavady na pracovisti, zejména hrozici vznik mimoradné
udélosti nebo nedostatky organizaCnich opatfeni, zavady nebo poruchy technickych zafizeni
a ochrannych systémtl,

® bezodkladné oznamovat svému nadfizenému vedoucimu zaméstnanci svij pracovni uraz, pokud
mu to jeho zdravotni stav dovoli, a pracovni Graz jiného zaméstnance, popfipadé firaz jiné fyzické
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osoby, jehoZz byl svédkem, poskytnout prvni pomoc osobam, které utrpély draz nebo poranéni
a spolupracovat pfi objasiiovani jeho p¥iéin,

zajistit, aby v piipadé zdvazného, hromadného & smrtelného trazu zistalo misto drazu v pivodnim
stavu aZ do pfichodu zaméstnavatele, piip. Setfici komise.

Pracovni arazy:

Lé

definice podle zakoniku prace:

- pracovnim Grazem pro Ucely tohoto zakona je poskozeni zdravi nebo smrt zaméstnance, doslo-li
Kk nim nezavisle na jeho viili kritkodobym, nahlym a nasilnym pisobenim zevnich vlivii pfi plnéni
pracovnich tkolii nebo v ptimé souvislosti s nim,

- jako pracovni traz se posuzuje téZ Giraz, ktery zaméstnanec utrpél pro plnéni pracovnich tikold,

- pracovnim Urazem neni Uraz, ktery se zaméstnanci pfihodil na cesté do zaméstnani a zpé&t,

pti ohlaSeni pracovniho Grazu se pouzije pfislusny formulaf — kniha trazi a drobnych poranéni.

kafské prohlidky:

vstupni prohlidky se provadéji pied nastupem do pracovniho poméru, pied pfevedenim zaméstnance
na jinou praci,

periodické prohlidky se provadéji v prib&hu pracovniho poméru, ve stanovenych Ihiitich (dle kategorie
prace, dle vykonavanych ¢innosti), viz smérnice pro 1ékaiské prohlidky,

vystupni prohlidky se provadéji pii rozvazani pracovniho poméru, dle pokynii pfislu§ného pracovnika,
ktery zodpovida za agendu 1ékatskych prohlidek,

pro provedeni viech Iékaiskych prohlidek se pouZije pfislusny formuldf — zadost o posouzeni zdravotni
zpuisobilosti k praci.

Osobni ochranné pracovni prostiedky:

a

a

pro b&Zné ¢innosti (napt. administrativa) nejsou OOPP stanoveny,

pro ostatni Cinnosti (vyroba, sklad, 0klid, udrzba ...) jsou OOPP stanoveny ve zpracované smérnici
pro poskytovani OOPP, pracovnik je povinen piidélené OOPP pouzivat, pii poSkozeni OOPP zazadat
0 jeho vyménu,

ochranné gumové rukavice (chemické, odolné vidi Ziravindm): zameéstnanec je pouZije pii provadéni
tklidovych praci za pouziti Ziravin (Savo, Domestos, hydroxid sodny) nebo pfi manipulaci
s automobilovym benzinem (pohon pro zahradni techniku), vhodné gumové rukavice jsou napi.
butylkaucuk, polyvinylchlorid; POZOR - tenké jednorazové rukavice jsou nevhodné, neposkytuji
dostate¢nou ochranu proti Ziravinam!

ochranné bryle: zdivodu moZného zasazeni o¢i chemickymi latkami (pfi manipulaci s Ziravinami,
Cisticimi a dezinfekcnimi prostfedky, automobilovym benzinem) jsou zaméstnanci povinni pouZivat
ochranné bryle, pokud hrozi nebezpeci zasazeni o¢i nebo obli¢eje, napf. pii pouZiti obalu
s rozprasSovacem, pifi mimoiadné udalosti,

pii mimoradnych Cinnostech poskytuje prislusné OOPP (dle existujicich rizik) vedouci pracovnik
odpovédny za vykonavané prace, a to pfed zahdjenim praci; napf. z diivodu mozného zasazeni oéi
mechanickymi Casticemi (pii praci sel. nafadim s moznym odletem tfisek apod.) jsou zaméstnanci
povinni pouZivat ochranné bryle,

fidi¢ sluzebniho vozidla musi pfi odstranovani poruch, ke kterym doslo béhem jizdy na pozemnich
komunikacich a kdy je nutno na né vstoupit, pouzit vystraznou vestu s vysokou viditelnosti; pokud fidi¢
nema vystraznou vestu, nemize vystoupit z vozidla z divodu mozného rizika (zranéni zptsobené jinym
automobilem zdGvodu Spatné viditelnosti); v kazdém sluZzebnim vozidle musi byt umisténa tato
vystrazna vesta (reflexni odév).

Kategorizace praci a pracovi$t:

a

=]

-}

kategorie 1 (nerizikova): vedouci pracovnik, administrativai a technicky pracovnik, recepéni, ...
kategorie 2 (mirné riziko): kuchat, ¢iSnik — servirka, uklizecka — pokojska, udrzbar, skladnik, ...
kategorie 3 (rizikova): svarec, palic, ...
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Prace zakazané t€hotnym zaméstnankynim, kojicim zaméstnankynim, zaméstnankynim — matkam
do konce devatého mésice po porodu:

prace spojené s ruéni manipulaci s bfemenem, jehoz hmotnost pfi ob&asné manipulaci prekracuje 10 kg
nebo pii ¢asté manipulaci 5 kg,

prace vykondvané vsedg, spojené s Castym zvedanim nebo piendsenim bfemene o hmotnosti vy$si nez
2 kg,

prace spojené se zaujimanim pracovni polohy v hlubokém ptedklonu, vklede, v diepu, vleZe, ve stoji
na Spickach, s rukama nad vySkou ramen, s rotaci trupu nebo klony trupu o vice nez 10 stupiit, jde-li
0 opakujici se pracovni ukony,

prace spojené s tlakem na bficho,

prace, pii nichZ nelze upravit parametry pracovniho mista s ohledem na antropometrické zmény téla,
prace vykondvané v pracovni poloze vstoje nebo vsedé s pfevahou statické slozky prace bez moznosti
jeji zmény,

prace spojené¢ s piepravou biemene pomoci jednoduchého bezmotorového prostredku, pii nichz
je vynakladana tazna sila 115 N nebo tlagna sila vy33i nez 160 N,

prace a Cinnosti spojené s expozici chemickym latkdm nebo chemickym smésim (viz vybrané latky
a smési dle vyhlasky &. 180/2015 Sb.),

prace, pii nichz hrozi zhrouceni konstrukce, staveb nebo pad pfedméti,

prace ve vySkach nad 1,5 m, nad volnou hloubkou piesahujici 1,5 m nebo na souvislé plose, jejiz sklon
od vodorovné roviny je 10 stupnd a vétsi,

prace pfesCas (t¢hotné zameéstnankyné; zaméstnankyné a zaméstnanci, ktefi pecuji o dit¢ mladsi nez
1 rok), viz zakonik prace,

rizikové prace (viz kategorizace praci, dle zakona o ochrané vetejného zdravi).

Prace zakazané mladistvym:

=]

prace, které se zietelem k anatomickym, fyziologickym a psychickym zvlastnostem v tomto véku jsou
pro né nepfiméfené, nebezpetné nebo Skodlivé jejich zdravi,

prace, pfi nichZ jsou vystaveni zvySenému nebezpeéi trazu nebo pfi jejichZ vykonu by mohli vaZzné
ohrozit bezpe¢nost a zdravi ostatnich zaméstnancti nebo jinych fyzickych osob,

prace spojené s rucni manipulaci s bfemenem, jehoz hmotnost pfi ob&asné manipulaci pfekracuje
u chlapcii 20 kg nebo pii Casté manipulaci 15 kg, u divek pak pfi obCasné manipulaci 15 kg nebo
pii Casté manipulaci 10 kg,

prace vykonavané vsedé chlapci, spojené s Castym zvedanim a pfenasenim bfemene o hmotnosti vy3si
nez 4,5 kg, nebo divkami o hmotnosti vyssi nez 2,5 kg,

prace spojené s piepravou biemene pomoci jednoduchého bezmotorového prostfedku, pfi nichz
jechlapci vynakladana tazna sila vySSi nez 150 N nebo tlaénd sila vy3§i nez 200 N nebo pfi nichz
je divkami vynakladana tazna sila vy$§i neZ 115 N nebo tlaéna sila vy$§inez 160 N,

prace a ¢innosti spojené s expozici chemickym latkam nebo chemickym smésim (viz vybrané latky
a smési dle vyhlasky ¢. 180/2015 Sb.),

prace ve vySkach nad 1,5 m, nad volnou hloubkou pfesahujici 1,5 m nebo na souvislé plose, jejiz sklon
od vodorovné roviny je 10 stuprid a vétsi,

prace, pfi nichz hrozi zhrouceni konstrukce, staveb nebo pad predmétt,

prace prescas, viz zakonik prace,

prace v noci (vyjimecné mohou mladistvi zaméstnanci starsi nez 16 let konat no¢ni praci nepfesahujici
1 hodinu, jestlize je to tfeba pro jejich vychovu k povolani, a to pod dohledem zaméstnance starsiho
18 let, je-li tento dohled pro ochranu mladistvého zameéstnance nezbytny; nocni prace mladistvého
zaméstnance musi bezprostfedn€é navazovat na jeho praci pripadajici podle rozvrhu smén na denni
dobu), viz zdkonik prace,

rizikové prace (viz kategorizace praci, dle zakona o ochrané vetejného zdravi).

POZARNI OCHRANA
KaZdy zaméstnanec je povinen:

|

pocinat si tak, aby svym jednanim nezavdal pfi€inu ke vzniku poZaru a tim neohrozil Zivot i zdravi osob
a majetku; zejména pfi pouzivani tepelnych, elektrickych a jinych spotiebici a zatfizeni, pfi skladovani,
manipulaci ¢i pouzivani hoflavych ¢i pozarné nebezpeénych latek a pfi manipulaci s otevienym ohném,
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= plnit piikazy a dodrzovat zdkazy zaji$t'ujici pozarni bezpenost na vyznadenych mistech,

= neposkozovat hasici pfistroje a hydranty, znat jejich rozmisténi a zptisob pouZiti,

= pifi zpozorovani poziru se jej snazit uhasit vSemi dostupnymi prostfedky a neni-li to mozné,
bezodkladné provést opatieni k zamezeni Sifeni poZaru, ohlasit poZar hasi¢skému zichrannému sboru
(tel. 150) a vedoucimu zaméstnanci a vyhlasit poZérni poplach (volanim ,HORI“, ptip. stisknutim
tlacitkového hlasie — na chodbe),

* po vzniku poZiru se fidit pokyny zaméstnance, ktery organizuje likvidaci pozaru (popi. evakuaci)
a po pifjezdu zasahovych jednotek PO se fidit pokyny velitele zasahu,

= pii zdolavani pozaru, Zivelnych pohrom a jinych mimofadnych udalosti poskytovat osobni a vécnou
pomoc (nevystavi-li viznému nebezpeci sebe nebo osoby blizké anebo nebrani-li jim v tom dilezitd
okolnost),

= oznamovat svému nadfizenému zaméstnanci zavady a nedostatky, které by mohly ohrozit pozirni
bezpecnost a podle svych sil a moZnosti se podilet na jejich odstrafiovani,

= ohlasit svému nadfizenému zaméstnanci kazdy pozar i takovy, ktery sami uhasi,

= pred opusténim pracovisté ucinit takova opatieni, aby nedoslo ke vzniku poZzaru, havarijniho stavu
nebo ohrozZeni majetku, provést kontrolu b&zné piistupnych prostor (WC, chodby, apod.) po strance
pozarni ochrany (zejména svitidla, tepelné spotiebice), zabezpecit pracovisté proti vstupu nepovolanych
0sob.

POZOR! K haseni zafizeni pod el. proudem se nesmi pouZit voda, vodni ani pénové hasici pristroje nebo

hydranty z ditvodu nebezpeci urazu el. proudem! Vodu také nelze pouZit pro haSeni poZdri horlavych

kapalin!

POZOR! V pfipadé evakuace je zakdzdno pouzivat vytahy vzhledem k moZnému preruseni doddvky

elektrického proudu! PFi evakuaci se smi pouZivat pouze vytahy, které jsou oznaceny tabulkou EVAK UACNI

VYTAH!

Dokumentace poZarni ochrany vyveéSena na pracovistich:

®  pozarni ad: upravuje zakladni zisady zabezpeCovani poZzarni ochrany,

= pozarni poplachové smérmice: vymezuji ¢innosti osob pii vzniku pozaru, uréuji zptisob ohlaseni pozaru
a vyhlaseni poplachu, informuji o telefonnich ¢islech — tisiiové linky, pohotovostni a havarijni sluzby,

= poZarni evakuaCni pldn: textova Cast stanovi postup pii evakuaci osob a majetku z objekt zasaZenych
pozarem, graficka Cast znazoriiuje sméry uniku v jednotlivych podlazich,

= kazdy zaméstnanec je povinen seznamit se s obsahem zpracované dokumentace poZarni ochrany,
plnit pozadavky, piikazy a zakazy stanovené ve zpracované dokumentaci PO.

Chranéné tunikové cesty:

= chranénd unikova cesta je trvale volny komunikaéni prostor (zejména schodisté), vedouei k vychodu
na volné prostranstvi, chrinény proti u¢inkim pozaru,

= druhy a rozmisténi chranénych unikovych cest je souéasti projektové dokumentace stavby,

®  je zakazano zde ukladat hoflavé predméty, které by mohly zvySovat poZarni riziko; tzn. dfevény
nabytek, textilie, hoflavé obaly a jiné hoflavé pfedméty zde nesmi byt umistény ani doCasné.

Hlavni poZirné bezpeénostni zafizeni instalovana na pracovisti:

= hasici pfistroje: pro prvotni haseni pozaru; musi byt umistény na viditelném a pfistupném misté, nesmi
se zastavovat predméty, materialem, nabytkem apod.,

®  pozarni hydranty (vnitfni a venkovni): pro hasSeni rozsahlejsiho pozaru; musi k nim byt udrzovan trvaly
piistup, nesmi se zastavovat pfedméty, materialem, nabytkem apod.,

= pozarni a koufotésné dvefe a pozarni uzavéry otvorh: brani Sifeni pozaru, zejména pronikani tepla
a plamend nebo koufe a zplodin hofeni, zjednoho prostoru do druhého; musi byt trvale uzaviené,
pozarni dvefe se nesmi podkladat kKliny pro zajisténi trvalého priichodu nebo jinym zptisobem zajistovat
v oteviené poloze,

= nouzové osvétleni: k osvétleni unikovych cest; je funkéni i v dobé pozaru,

= elektrickd poZarni signalizace: zajist'uje rychlou detekci pozaru, zaregistruje pozar jiz v jeho pocatetnim
stadin a tuto informaci nahlasi na pfedem uréené misto, samoc¢inné hlasice reaguji bez zasahu ¢loveéka,
u tladitkovych je nutné, aby Eloveék zhodnotil situaci a v pfipadé nutnosti zmacknul tlacitkovy hlasic;
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ovlada dal3i zafizeni — uzavie poZarni dvefe, vypne vzduchotechniku, vyhlasi poZamni poplach, spusti
odvétravaci zatizeni apod.

stabilni hasici zatizeni (sprinklery): zajiStuje vEasnou detekci poZaru a rychly hasebni zasah jeté pred
tim, neZ na misto dorazi hasi¢ské jednotky.

ZAKAZANE CINNOSTI ZAMESTNANCU
ADALSICH OSOB V OBDOBNEM PRACOVNE PRAVNIM VZTAHU

je zakazano védomé bezdivodné piivolat jednotku pozarni ochrany,

Jje zakdzano zneuzit linku tisfiového volani,

Jje zakadzdno provadét prace, které mohou vést ke vzniku Urazd, poZarii nebo havarijnich stavi,
pokud nemd pracovnik pozadovanou odbornou zplsobilost,

Je zaké4zéno vypalovat porosty,

Je zakazdno poSkozovat, zneuzivat nebo jinak znemoZfiovat pouZiti hasicich pfistrojii, hydranti
apozarné bezpelnostnich zafizeni a hlavnich uzavéria a vypinadli (elektfina, voda, plyn),
napi. ukladanim materialu pied t€émito zafizenimi, zastavénim nabytkem apod.

ZASADY PRI SKLADOVANI A MANIPULACI S BREMENY

materiadl a pfedméty ukladat jen na uréenych mistech, zajistit pevné uchopeni, dostateény prostor
a bezpecny zpisob manipulace s biemeny,

zajistit trvaly pfistup k regalim, ukladat material a pfedméty do regald tak, aby se zamezilo jejich
vypadnuti, sesunuti apod., tzn. rovnomé&meé a stabilnim zpisobem, regaly nepfet&ézovat, provadét ruéni
obsluhu regalii do max. vySky 1,8 m, ve vySce nad 1,8 m se musi zakladani provadét z bezpeénych
zatizeni (napf. schidky).

uuuuu

Komumikacni prostory musi zustat vidy pricchodné!

ZASADY PRI PRACI VE VYSKACH, NA ZEBRIKU, NA SCHUDCICH

definice: za price ve vySkdch a nad volnou hloubkou jsou povazovany price na pracovistich
a pfistupovych komunikacich, pokud lezi ve vysce nad 1,5 m nad okolni urovni, pfip. pokud pod nimi
volna hloubka pfesahuje 1,5 m,

dodrzovat zasady bezpecného chovani na pracovisti a pouZivat osobni ochranné
pracovni pomilcky v ndvaznosti na stanovené pracovni postupy pro praci ve vyskiach a na dodrZeni
prislusnych bezpeénostnich predpisi (pracovni / technologicky postup pro prace ve vyskach a nad
volnou hloubkou),

dodrZzovat navod vyrobce pro pouzivané Zebtiky nebo schiidky, vZzdy umistit Zebiik
nebo schiidky tak, aby byla zajiSténa jejich stabilita po celou dobu pouzZiti, vystupovat, sestupovat a
pracovat na Zebiiku tak, aby byl oblic¢ej k Zebiiku, a v kazdém okamZiku musi mit moZnost bezpeiného
uchopeni a spolehlivou oporu, vynaset nebo snaset po Zebiiku jen bfemena o hmotnosti do 15 kg,

pii praci na Zebiiku, kdy zaméstnanec stoji chodidly ve vysce vétsi neZ 5 m, musi
pouzit osobniho ochranného pracovniho prostfedku proti padu (bezpecnostni postroj pro price ve
vySkach),
zamé&stnanec nesmi vystupovat na Zebiik, pokud na ném pracuje jind osoba, vyklanét se nadmérné
anebezpetné mimo osu Zebfiku nebo schiidki, provadét prace na Zebiiku, pifi nichZ se pouZiva
nebezpednych nastroji nebo natadi, dale nesmi pouZivat voln& nebo po kapsich ulozeny drobny
material, napf. hiebiky, Srouby nebo rucni naradi, napf. Sroubovak, kladivko.

PFi praci na Zeb¥iku odpovidd zaméstmanec za provedeni kontroly stavu Zebiiku pfed zahdjenim prdce!
Zaméstnanec nesmi pouzivat poskozené Zebriky nebo schiidky a provddét zdsady do jejich konstrukce!

ZASADY PRI POUZIVANI ELEKTRICKYCH A TEPELNYCH ZARIZENI

instalovat a provozovat se smi pouze elektrické a tepelné zafizeni, které bylo schvéleno
zaméstnavatelem,

je zakdzano pouzivat vlastni, neschvalené a neevidované el. spotfebie, zafizeni a stroje, poskozené
zafizeni a zafizeni s chybéjicim ochrannym krytem,
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= pii instalaci a provozu je nutné fidit se ndvodem vyrobce, dodrzovat pracovni postupy a pokyny,
zejména dodrZovat bezpeéné vzdalenosti od hoilavych hmot, pouzivat izolaéni podlozky, zajistit
odpovidajici bezpecny pracovni prostor k obsluze,

= pfed odchodem z pracovisté nebo v pfipadé premistovani zafizeni z mista na misto odpojit vidlici
pfivodu el. proudu ze zasuvky, vypnout a odpojit od sité viechna zafizeni, které nejsou pouzivana nebo
ktera se podle navodu vyrobce neponechévaji v provozu, zejména vafice, pfimotopy nebo jina topidla,

® udrzbu a opravy elektrické instalace a zafizeni smé&ji provadét pouze pracovnici s odpovidajici
kvalifikaci podle vyhlasky ¢. 50/1978 Sb., o odborné zpusobilosti v elektrotechnice,

= pravidelnou tudrzbu zafizeni provadi jeho obsluha podle pokyni vyrobce uvedenych v navodu
k obsluze, zatizeni musi byt odpojeno od pfivodu el. proudu (pokud je nutno provést tidrzbu nebo
opravu zafizeni pod napétim elektrického proudu, musi k tomu dat souhlas zaméstnavatel),

= je zakazano obsluhovat el. zafizeni mokryma rukama nebo je-li zafizeni mokré, pretéZovat zafizeni
nad stanovené technické parametry vyrobce, otevirat nebo odstratiovat bezpenostni kryty a prvky,
zakryvat vétraci otvory, vést pohyblivé el. pfivody pies ostré hrany a namdhat je tahem, provadst
neodborné zasahy nebo opravy, zapojovat do stejné zasuvky s poéitalem spotiebie vétsiho piikonu
(vafig, ventilator, kopirka apod.,

= viechny zavady musi byt neprodlené nahlaseny vedoucimu zaméstnanci.

Hlavni zdsada tedy je, Ze kazdé elektrické nebo tepelné zarizeni se smi pouzivat jen se svolenim

zaméstnavatele a musi se postupovat podle ndvodu vyrobce.

ZASADY PRI PROVOZU SLUZEBNICH (OSOBNiCH) VOZIDEL

= definice sluZzebniho vozidla — kazdé vozidlo, které slouzi pro plnéni sluZebnich {kold (vozidla
spolecnosti nebo soukroma vozidla, pokud s nimi zaméstnanec plni sluZebni Gikoly),

= max. doba fizeni = 4,5 hodiny, za dobu fizeni se povazuje i pferuSeni fizeni na dobu krat3i nez 15 minut,

= bezpeCnostni prestivky — po uplynuti max. doby fizeni, piestavka v trvani nejméné 30 minut, mize byt
rozdélena do dvou €asti v trvani nejmeéné 15 minut zafazenych do doby fizeni,

= povinnosti a odpovédnost fidi¢t sluzebnich vozidel — evidence o dobé fizeni a o bezpecnostnich
piestavkach, hlaSeni zidvad a dopravnich nehod, provadéni nezbytné idrzby (myti, ¢isténi apod.).

Pozor! PFi odstrafiovdni poruch, ke kterym doslo béhem jizdy na pozemnich komunikacich a kdy je nutno

na né vstoupit, musi zaméstnanec pouZit vystraznou vestu s vysokou viditelnosti.

ZASADY PRI PRACI S HORLAVYMI KAPALINAMI A CHEMICKYMI LATKAMI

= ukladéani se smi provadét jen na uréenych mistech a oznaenych mistech,

" pouZzivat stanovené Cistici prostiedky a zpisob CiSténi doporuceny vyrobcem (viz bezpeénostni list),
nevystavovat nadoby s hoflavymi kapalinami pfimému sdlavému teplu, zamezit styku s otevienym
ohném a pfehfati, pouzivat jen origindlni a neposkozené obaly, ukladat obaly s hoflavymi kapalinami
vzdy otvorem nahoru, naleZité je utésnit a zajistit proti Gniku, odstrariovat neprodlené rozlité kapaliny,

= viechny obaly s hoflavymi kapalinami musi byt opatfeny napisem upozorfiujicim na jejich obsah,
tzn. nazev hoflavé kapaliny a tfida nebezpecnosti (I. az IV. tfida),

Pozor! Nejvice nebezpecné jsou horlavé kapaliny I tFidy nebezpecnosti, které maji teplotu vzplanuti

do 21 °C! MiiZe se jednat také o nékteré cistici prostiedky, které jsou horlavé.

Vasenné, dne 16.12.2020
Sehvallls coidmdeiot it e b e
jméno, funkce, podpis

Zaméstnanec svym podpisem na Osnové Skoleni prohlaSuje, Ze se seznamil s vySe uvedenymi
zakladnimi povinnostmi, s prisluSnymi provozné bezpecnostnimi piedpisy a s mistnimi podminkami
na pracovisti a bude se Fidit stanovenymi bezpecnostnimi poZadavky a pokymy zaméstnavatele
(nadfizeného zaméstnance).




